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Start der Obstkelter-Saison 2026

Wir planen am 5. September 2026 in die
Kelter-Saison zu starten.

itte beachten:

Bis zum Abschluss des aktuellen Bauabschnitts
soll die Zufahrt tiber die Neuenreuther Stral3e sicher-
gestellt werden. Wir bitten um Ihr Verstandnis.

Termine koénnen uUber das Internet, bei den einhei-
mischen Gartenbauvereinen oder bei der Gemeinde
Neudrossenfeld, Tel.Nr. 09203 / 993-24, gebucht wer-
den.

Weitere Informationen zur Obstkelterei und
die Online-Buchung finden Sie im
Internet unter:
www.drossenfelder-obstpresse.de

Termine werden spatestens ab dem 1. September
zum Reservieren freigegeben.

eu: Elektronische Wohnsitzanmeldung

Erledigen Sie das online, kostenlos und ohne
Behdrdengang - wichtige Informationen dazu im Ein-
wohnermeldeamt bei Frau Nutzel unter der Tel.Nr.
09203 - 993-0.

Wir feiern den
"Tag des offenen Denkmals"”

SONNTAG
13. September 2026

Folgende Fuhrungen sind in Neudrossen-
feld geplant:

e 13:00 Uhr (Dauer ca. 45 Min.)

Fihrung Lindenbaummuseum/Info-Center/Eishaus/
Brauerei und Erlauterungen zur Ortsgeschichte mit
Herrn Ersten Birgermeister Rainer Strobel und Vor-
stand der Brauwerck AG Peter Schuhmann

e 14:00 Uhr/16:00 Uhr

Fihrung durch die Markgrafenkirche - eine der
schonsten Barockkirchen der Region mit Frau Dr.
Karla Fohrbeck (14 Uhr) und mit Pfarrer Wolf (16 Uhr)

e 15:00 Uhr (Dauer ca. 1 Std.)

Flhrung Schlossgarten und barocke Terrassengar-
ten mit Frau Dr. Susanne Thesing (Eingang am
Schlossplatz)

Bitte melden Sie sich zu den Fuhrungen
ausschlieBlich Uber die Gemeinde Neu-
drossenfeld an.

eMail: poststelle@neudrossenfeld.de
Tel.Nr. 09203 / 993-0.
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Allgemeine Informationen

BLUTSPENDE

Die BRK- Bereitschaft Neudrossenfeld und

der erste Burgermeister Rainer Strobel laden alle am
Donnerstag, 22.10.2026 von 17.30 Uhr - 20.30 Uhr
in die Grundschule Neudrossenfeld

zur Blutspende und zusétzlich zu einem Blutspende-Wettkampf
aller Vereine, Stammtische oder anderen Gruppen ein.

Die Mitglieder der Gruppen kdnnen sich am Blutspendetermin in eine Liste
der Gruppen eintragen.
Die Gewinne fir die gruppenstérksten Vereine, Stammtische oder andere Gruppen sind:

1. Platz: Gutschein Metzgerei Linhardt
2. Platz: Gutschein Brauwerck Brauerei
3. Platz: Gutschein Lanzendorfer Backparadies

Um Wartezeiten zu vermeiden, bitte Terminreservierung unter:
www.blutspendedienst.com/neudrossenfeld oder telefonisch unter 0800 1194911 (kostenlos)

Termine & Infos: 0800 11 949 11 (kostenlos)

oder unter www.blutspendedienst.com

- B(‘jllerveranstaltungen im Gemeindegebiet

Die Bdllergruppe der Schitzengesellschaft "Die Alten
Treuen" e.V. planen an folgenden Tagen zu bdllern:

Sonntag, 27.09.2026, ca. 16:30 Uhr
beim Schitzenhaus Neudrossenfeld (25 Jahre Schut-
zenhaus)

Samstag, 17.10.2026, 16:00 Uhr
Bogenanlage Neudrossenfeld (Sicherheitstraining)

Samstag, 14.11.2026, 16:00 Uhr
Bogenanlage Neudrossenfeld (Sicherheitstraining)

Haus- und Hofubergabeseminar

Die Katholische Landvolkbewegung (KLB) Bamberg -
Bildungswerk e.V. bietet am 13. und 14. November 2026
in Vierzehnheiligen ein Seminar zum Thema "Haus-
und Hofubergabe" an. Es stehen lhnen fachkundige
Referenten und Referentinnen (Bayerischer Bauernver-

g iCESLI‘\IDLiE.!I?CO:-.\C_i NG
LN euerdffnung

Kulmbacher Strafe 51

Neben den Praxisraumen von PhysioFit Neudros-
senfeld, An den Rotmainauen 4 in Neudrossenfeld,
sind ab sofort Frank Schulte und Cornelia Gotz mit
der Praxis "PhysioFit Neudrossenfeld & Gesund-
heitscoaching Schule - Wellness & Regeneration”
in der Kulmbacher StraBe 51 zu finden. PhysioFit
erweitert sein Gesundheitsangebot in Neudros-
senfeld.

Die Physiotherapiepraxis PhysioFit bleibt auch weiterhin in ih-
ren bewdhrten Praxisrdumen in der Rotmainaue 4 in Neudros-
senfeld. Dort finden wie gewohnt die physiotherapeutischen
Behandlungen sowie Préventions- und Gesundheitskurse statt.
Mit den zusétzlichen neuen Raumen in der Kulmbacher Stra-
Be 51 erweitert Frank Schulte gemeinsam mit seinem Team
nun das Angebot rund um Gesundheit, Prévention und Re-
generation. Unter dem Bereich Gesundheitscoaching finden
kiinftig Vortrége, Schulungen und Seminare statt. Ergénzt wird
das Konzept durch HeartMath® und Angebote zur bewussten
Regeneration sowie einen eigenen Wellnessbereich - gefiihrt
von Conny G6tz - mit vielféltigen Anwendungen in entspannter
Wohlfiihlatmosphére.

Die Erweiterung ist aus den Erfahrungen und Riickmeldungen
der vergangenen Jahre entstanden — und nicht zuletzt aus den
Ideen, Interessen und zusétzlichen Qualifikationen der Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter. So entsteht in Neudrossenfeld ein
ergdnzendes Angebot, das Physiotherapie, Pravention, Ge-
sundheitscoaching, Regeneration und Wellness sinnvoll mitei-
nander verbindet.

Erster Biirgermeister Rainer Strobel gratulierte Frank Schulte
und seinem Team zur gelungenen Erweiterung in Neudrossen-
feld und wiinschte dem Team einen guten Start in den zusétz-
lich neuen Raumen.

band, Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten
und Gartenbau, Landwirtschaftlicher Buchfiihrungs-
dienst, Landwirtschaftliche Familienberatung, Notariat)
zur Verfuigung.

Weiteres unter www.klb-bamberg.de.
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HERZLICHE EINLADUNG ZUM FAMILIENFEST IN A

DIE KINDERTAGESSTATTE KUNTERBUNT
NEUDROSSENFELD

Samstag, 19.09.2026 von 14Uhr bis 17Uhr im Garten
der Kita Kunterbunt und am Hof der Schule
WIR HABEN GRUND ZU FEIERN:

30 JAHRE KITA KUNTERBUNT UND EROFFNUNG
DER NEUEN KINDERKRIPPE

FAMILIEN, FREUNDE, NACHBARN UND INTERESSIERTE KOMMT VORBEI
UND FEIERT MIT UNS DIESEN BESONDEREN ANLASS!

Freuen Sie sich auf:

Spielstationen fur GroB und Klein ‘

Kaffee und Kuchen, Bratwirste, Getranke ‘

frohliche Stimmung und Zeit fir Begegnungen ;

Uberraschungen ‘

Flhrungen durch die neue Kinderkrippe ‘

Bbunpejulg ayoljzioH

Wir freuen uns auf |lhren Besuch!

Stefanie Gradel und die Kitateams mit Unterstlitzung vom
Forderverein, den Elternbeiraten der Kitas Neudrossenfeld und
der FFW Altdrossenfeld

Offnungszeiten
Rathaus Neudrossenfeld

Wir sind gerne fur Sie da:
Montag bis Freitag:
8:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Donnerstag zusatzlich:
14:00 Uhr bis 17:45 Uhr

oder nach Vereinbarung.

Wenn Sie Wartezeiten vermeiden moéchten ist es hilf-
reich, im Vorfeld einen Termin zu vereinbaren.

Vielen Dank.
Telefon: 09203 / 993-0

poststelle@neudrossenfeld.de
www.neudrossenfeld.de

- H erzlichen Glickwunsch zum Geburtstag

Frau Edeltraud Krauf3 aus Neudrossenfeld
geb. am 26.09.1941 zum 85. Geburtstag

- Immobilienbt')rse der Gemeinde Neudrossen-
feld (www.neudrossenfeld.de)

ier kénnen Sie Immobilien (Baullicken, leerstehende Ge-
baude, usw.) anbieten, sowie Mietangebote und Mietge-
suche veroffentlichen. Bitte einen kurzen Informationstext zur
Immobilie mit Angabe lhrer Telefonnummer und evtl. Kontakt-
moglichkeit per E-Mail an uns schicken:
E-Mail: immobilien@neudrossenfeld.de

"Streuobstanbau und Streuobstverwertung fur
Neueinsteiger"”

Sie erfahren mehr unter:
kringell@baysg.bayern.de
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Haus Rotmaintal Neudrossenfeld

Die Tagespflege im BRK Seniorenheim Haus Rot-
maintal in Neudrossenfeld steht Ihnen an 7 Tagen
(Montag bis Sonntag) von 7 Uhr bis 18 Uhr die Woche

zur Verfi
!

gung.

‘F e

Entlastung fur pflegende Angehdrige und ein Tapeten-
wechsel fur pflegebedirftige Menschen: Mit unserem
Angebot der eingestreuten Tagespflege kbnnen unse-
re Tagespflegegaste, die ihren Alltag nicht mehr ohne
Hilfe bewaltigen kdnnen, die Tage unter der Woche
gemeinsam statt einsam verbringen.

Uberzeugen Sie sich von unserem Angebot
und rufen Sie uns an - wir beraten Sie sehr
gerne!

Bayerisches Rotes Kreuz, Seniorenheim Haus Rot-
maintal, Rot-Kreuz-Platz 1, 95512 Neudrossenfeld.
Ansprechpartnerin ist Ulrike Schramm, Tel.Nr.
09203/ 97370-0. E-Mail: shn.ku@brk.de.

www.brk-kulmbach.de

Das Bild rechts zeigt den Lageplan des Sanierungsabschnitts ,Schlossplatz®, wahrend die
linke Abbildung eine perspektivische Darstellung der geplanten Neugestaltung zeigt.

Die Arbeiten sollen voraussichtlich Ende 2027 abgeschlossen sein. Mit dieser Visualisierung
mdchten wir lhnen bereits heute einen Eindruck davon vermitteln, wie der neugestaltete
Schlossplatz kunftig aussehen wird. Freuen wir uns darauf.

Beim Tamiya-Eurocup in Neustadt bei Coburg be-
statigte Klaus Waldmann (links) aus Unterbrick-
lein eindrucksvoll seinen Status als Titeltrager im
"RC-Racing" und stand dort ganz oben auf dem
Siegertreppchen.

Er gewann samtliche Trainingsldufe, Qualifikationsrunden

und Finallaufe und sicherte sich damit zum erneuten Mal

den Deutschen Meistertitel. Er ist nun Dreifacher Deutscher
Meister, Deutscher Vizemeister, Vize-Europameister und
zweifacher Nordbayern-Sieger. Dazu gratulierte auch Erster
Blirgermeister Rainer Strobel (rechts).

Erstim Dezember 2025 erfuhr er durch die Gemeinde Neu-
drossenfeld aufgrund seiner sportlichen Karriere die Ehrung
zum Sportler des Jahres 2025. Seit Jahren ist Klaus Wald-
mann an Rennveranstaltungen in ganz Deutschland und auch
in Osterreich, Italien, Tschechien und Slowakei vertreten und
ging auch dort stets als grol8er Sieger hervor.

Herzlichen Gluckwunsch!
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I Iistorisches Fenster - Einblicke in die Geschichte unserer Gemeinde

Historische Denkmaler mit
einer Wanderung verbinden!
Wie wére es mit einer abwechslungs-
reichen Wanderung in der Ferienzeit,
die Naturerlebnis und Heimatge-
schichte miteinander verbindet? Die
rund 9,4 Kilometer lange Strecke
fuhrt vom Parkplatz an der Schule

in Neudrossenfeld Uber Pechgraben, Gaglkerng und
Dreschenau. Die Route verlauft iberwiegend auf gut
begehbaren Wegen und bietet interessante Einblicke in
regionale Sagen, historische Uberlieferungen und mar-
kante Naturdenkmaler.

1. Station: Schéferstein (Hirtenstein)
Zwischen Holle und Dreschenau befindet sich der soge-
nannte Schéferstein, auch Hirtenstein genannt. An die-
ser Stelle kreuzten sich einst zwei bedeutende Fernstra-
Ren beziehungsweise Altstral3en. Zur Kennzeichnung
dieses wichtigen Wegpunkts wurde der Stein aufgestellt,
wobei sein genaues Alter nicht mehr bestimmt werden
kann. Um den Stein ranken sich mehrere Sagen: Einer
Uberlieferung zufolge wurde hier ein Schafer ermordet.
Eine andere Erzéhlung berichtet, dass sich an dieser
Stelle zwei Schéafer des grof3en Gutshofes in Dresche-
nau gegenseitig erschlagen haben sollen.

2. Station: Felsformation Engelstein
Der Engelstein ist ein unbehauener Sandstein, in den

Die Dorfgemeinschaft
Langenstadt freut sich!

- o
gestiftet vom i
vor

| Verein Rotmaintal l =

stadter Kirche.

Denn so bedauerlich es ist, dass

Bank aus der Werkstatt fir Behin-
derte Himmelkron Gbergeben. Sie
schmiickt und bereichert jetzt den

e B . s bei Hitze schattigen und liebevoll ge-
‘ stalteten Kinderspielplatz oberhalb
des Krautergartens an der Langen-

Bei dieser Aktion auRRerte Biirger-
meister Rainer Strobel, dass er sich
Uber die hervorragenden Dorfge-

ein einfaches Kreuz sowie KinderfuRabdricke einge-
meif3elt wurden. Der Stein wird auch als Brandstein
oder Fulilesstein bezeichnet. Bis heute erz&hlt man sich
die bewegende Geschichte des Brandsteins auf dem
Hollhigel bei Pechgraben. Der Ort erinnert an ein tra-
gisches Ereignis aus dem Jahr 1641 und ist damit nicht
nur ein bemerkenswertes Naturdenkmal, sondern auch
ein Zeugnis regionaler Geschichte und Uberlieferung.

3. Station: Gaglkerng (Gaglkirche)

In einem Waldsttick in einer engen Schlucht nordostlich
von Altenplos liegt das sagenumwobene Gaglkerng,
auch Gaglkirche genannt. Der Legende nach soll an die-
ser Stelle einst eine Kirche im Sumpf versunken sein.
Der Uberlieferung zufolge kbnnen nur sogenannte
Sonntagskinder an einem bestimmten Tag im Jahr die
Glocken dieser versunkenen Kirche héren. Die geheim-
nisvolle Atmosphéare des Ortes macht ihn zu einem
besonderen Ziel fur Wanderer und Heimatinteressierte.

azit: Diese Wanderung verbindet eindrucksvoll

Natur, Geschichte und Sagenwelt. Sie ladt dazu ein,
bekannte Wege neu zu entdecken und dabei spannende
Zeugnisse der regionalen Vergangenheit kennenzuler-
nen.
https://www.komoot.com/de-DE/tour/377366938?ref=it-
d&share_token=aNAUSQg64r12blZGOZ5Pu3rudXMYn-
1beN10CSu4XBJ05YwI9Oep7&ref=its&t_s=referral&t
cid=route_share&t_ref username=701820534041

unbekannte Diebe die schéne
Dorfbank in Langenstadt ,bei Nacht
& Nebel privatisierten” und bei Seite
schafften. So erfreulich ist es, dass
auf unbuirokratische Weise eine ra-
sche und alternative Lésung gefun-
den werden konnte.

Aus dem Restvermoégen des friher
sehr aktiven ,,Vereins fur Hei-
matpflege Rotmaintal“ konnten
Erster Burgermeister Rainer Strobel
und Dr. Karla Fohrbeck (als Co-Ver-
walterin) zusammen mit Vorsitzen-
den Stefan Laude und mit Kurt Hahn
vom Langenstadter Gartenbauver-
ein eine schone neue und stabile

meinschaften im gesamten Ge-
meindegebiet freue. Sie pragen das
Leben in der Gemeinde und immer
wieder bringen diese beeindrucken-
de Projekte und Aktionen hervor.

Er wirdigte das groRe Engagement
der Birgerinnen und Birger sowie
die vielféltige Vereinslandschaft im
Gemeindegebiet. Die zahlreichen
Vereine leisten einen wertvollen
Beitrag zum gesellschaftlichen Mit-
einander und zeigen durch ihre gute
Organisation, ihren Zusammenhalt
und ihre Eigeninitiative, wie lebendig
und engagiert das Gemeindeleben
vor Ort ist.

Hinweis: Wenn Sie das nachste
Mal in Langenstadt sind, schauen
Sie doch auch beim Krautergarten
mal vorbei, denn Langenstadt ist
ein landschaftliches und dorfliches
Kleinod in unserem Neudrossenfel-
der ,Dorfpuzzle*.

Auf dem Bild zu sehen (v.l.n.r.) sind
Dr. Karla Fohrbeck, Blurgermeister
Rainer Strobel, Stefan Laude und
Kurt Hahn.
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AUFRUF zum Blutspendetermin im Okto-
ber an der Friedrich-von-Ellrodt Grund-
und Mittelschule Neudrossenfeld

Gemeinsam Leben retten - jetzt als Grup-
pe anmelden!

am Donnerstag, 22. Oktober 2026 von 17:30
Uhr bis 20:30 Uhr findet an unserer Neudrossenfelder
Schule wieder ein Blutspendetermin statt. Damit wir den
Blutspendestandort dauerhaft sichern und moglichst
vielen Menschen helfen kdnnen, méchten wir in diesem
Jahr einen besonderen Wettbewerb veranstalten:

lutspende-Wettkampf

der Vereine und Gruppen

Alle Vereine, Stammtische, Feuerwehren, Sportgrup-
pen, Dorf- und sonstige Gemeinschaften sind herzlich
eingeladen, als Team an der Blutspendeaktion teilzu-
nehmen. Ziel ist es, moglichst viele Mitglieder zur Blut-
spende zu motivieren und gemeinsam ein starkes Zei-
chen fiir Solidaritat und gesellschaftliches Engagement
zu setzen.

Ur die gruppenstarksten Teams warten
attraktive und wertvolle Gutscheine!

Lehrgang Fachwirt/in
wesen (KA)

Die Weiterbildung beginnt im Oktober 2026. Weitere
Informationen und Anmeldung unter Tel. 0951/519470
oder per Mail an akademie @kolpingbildung.de.

in Erziehungs-

Hinweis zum Aufstellen des
»Gelben Sacks*

Der gelbe Sack kann fir IGEL

»d bei der Futtersuche, vor allem fur
—  Jungtiere, die vom Geruch ange-
zogen werden, durch Aufschlitzen und Hineinkrabbeln zur
todlichen Falle werden. Es ist sinnvoll, die Sacke erhoht
(z.B. auf eine Obstkiste, oder an den Gartenzaun han-
gend) zur Abholung bereitzustellen.

Bis spatestens zum 5. des

Monats stehen die

Informationen aus den
DROSSENFELDER
NACHRICHTEN

online unter www.neudrossenfeld.de
zur Verfligung.

9/2026

Wir bitten Sie, als Vorsitzenden und Verantwortlichen
des Vereins lhre Mitglieder aktiv anzusprechen und zur
Teilnahme zu motivieren. Je mehr Spenderinnen und
Spender wir gewinnen, desto gréer ist die Chance,
den Blutspendestandort auch kunftig in unserer Ge-
meinde zu erhalten.

o kénnen Sie mitmachen:

* Mitglieder zur Blutspende aufrufen
* Um Wartezeiten zu minimieren — Termin reservieren
unter www.blutspendedienst.com/neudrossenfeld oder
telefonisch unter 0800 119 4911 (kostenlos) fur den
Spender
» Der Spender nennt bei der Anmeldung den Verein /
die Gruppe / Dorfgemeinschaften
 Als Team moglichst viele Spenderinnen und Spender
stellen.

Jede Blutspende kann Leben retten!

Helfen Sie mit und machen Sie lhre Gemein-
schaft zum Blutspende-Champion 2026!

Wir zahlen auf Ihre

rovenuneatome  BLUT

zahlreiche Teilnahme SPEN D EN .
LEBEN
RETTEN.

im Oktober.
lhr

Rainer Strobel
Erster Burgermeister

Y Y

06. SEPTEMBER 2026

FAMILIEN-
NACHMITTAG
IM MUSEUM

13-17 UHR | EINTRITT FREI

UND MEHR FUR DIE GANZE FAMIEIE
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- Seniorenheim Haus Rotmaintal

AbkuUhlung und Entspan-

nung im Haus Rotmaintal
Die Hitze war in diesem Sommer
heuer tUberall zu spiren und sie war
fur viele Menschen, insbesondere fur
die Alteren, ganz schon anstrengend.
Umso wichtiger waren kleine Ab-
kiihlungen, ausreichend Flussigkeit
und schéne Momente, die den Alltag
ein wenig leichter machten. Im Haus
Rotmaintal wurde deshalb beson-
ders darauf geachtet, dass unsere
Bewohnerinnen und Bewohner gut
durch die heiBen Tage kamen und
dabei nicht auf Genuss und Gemein-
schaft verzichten muf3ten.
Uber den Tag verteilt wurden
regelméaiig Getranke ange- "
boten und unsere Bewohne- ¥
rinnen und Bewohner dazu ©
ermuntert, ausreichend zu
trinken. Fur zusatzliche Ab-
kiihlung sorgten unsere Eis-
nachmittage. Verschiedene
Eissorten, italienische Mu-
sik und eine gemdutliche At-

mosphare sorgten dabei fir ein klei-
nes Stiick Urlaubsgefiihl. Bei einem
leckeren Eis wurde erzahlt, gelacht
und gemeinsam genossen — fast wie
bei einem Nachmittag in einer italie-
nischen Eisdiele oder am Gardasee.

Fir Entspannung sorgte ein Well-
nessnachmittag. Bei wohltuenden
Hand-/ FulRbadern und kleinen Mas-
sagen konnten unsere Bewohnerin-
nen und Bewohner zur Ruhe kom-
men und sich eine kleine Auszeit
goénnen. Hier standen Wohlbefinden,
Entspannung und das bewusste Ge-
nieBen des Moments im Mittelpunkt.

@@ Ob ein kuhles Eis mit itali-
Vg I . )

) enischem Flair oder eine

By entspannte Wellnessaus-

‘-: “‘ zeit - mit unseren som-

o‘sﬁ merlichen Angeboten

- haben wir kleine Wohl-

fuhlmomente geschaffen

und unseren Bewohner-
innen und Bewohnern die

hei3en Tage so angenehm wie még-
lich gemacht.
Foto / Bericht: L. Richter

FLOHMARKT
- rund ums Kind -

FACHSTELLE FUR
. DEMENZ UND PFLEGE

4 Oberfranken

Online-Gesprachsgruppe

Forderverein Der Forderverein der Kita
ki il Kunterbunt veranstaltet einen
Second-Hand
mit Kuchenverkauf zum Mitnehmen (bitte passende
Behalter mitbringen, um unndétigen Mill zu vermei-
den). Danke! Dieser findet statt am

Samstag, 26. September 2026
von 10 Uhr bis 13 Uhr
in der Schulturnhalle, Am Wald 3
in Neudrossenfeld

Einlass fir Schwangere ab 9:30 Uhr.

Angeboten wird gut erhaltene Kleidung fiir Babys
und Kinder bis Gr. 176, Alles rnd ums Kind, wie z.B.
Kinderwagen, Autositze, Kinderfahrzeuge, Schwan-
gerschaftskleidung, Schuhe und Spielzeuge aller
Art!

Wir freuen uns auf Euren Besuch
und auf viele Verkaufer!

fir Angehdrige von Menschen mit
Frontotemporaler Demenz (FTD)

Die Gesprachsgruppe bietet Raum fir
¢ Austausch mit anderen betroffenen Familien,
® gegenseitige Unterstiitzung und
e Verstandnis und Entlastung im Alltag.

Mittwoch, 30. September 2026
18:45 — 20:45 Uhr

@ info@demenz-pflege-oberfranken.de
Ry 09281/57500
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- Neue Friedhofs- und Gebulhrenord-
nung Langenstadt

Offentliche Bekanntmachung

Es wird bekannt gemacht, dass mit Wirkung

vom 23.06.2026 die Friedhofsordnung und die

Friedhofgebihrenordnung fir den Friedhof der

Evang. Luth Kirchenstiftung Langenstadt geén-
dert wird.

Die Neufassung wurde mit Schreiben der Lan-
deskirchenstelle Ansbach vom 12.08.2026, Az:
68/20, kirchenaufsichtlich genehmigt.

Sie liegt ab sofort fur die Dauer von vier Wochen
im Pfarramt der Pfarrei Thurnauer Land - Rot-
maintal, Hutschdorfer Str. 2, Thurnau auf oder
im Internet auf unserer Webseite: https://www.
evangelisch-thurnauerland-rotmaintal.de/fried-

\NIY sin

ch ken

9/2026

Hey Leute!!

4 eure neuen Jugendsprecherim gep, o,
erat

penternen; eure Ideen héren ung gemeing,

tw,
as b@wegem

hoefe/friedhof-langenstadt oder mit

QR Code

Thurnau, den 23. August 2026

Y

4 VR ) S

e : #
Hypglie & N

y

y

e

12:00
13:00
13:30
14:15

15:00

16:00
16:45

17:30

18:00

TOMBOLA - GETRANKE - CHILLI - KAFFEE & KUCHEN -

\2
50
v P50 10 JAHRE

HAPPY PHYSiO
02.10.26

GRUSSWORTE & START ESSEN / TRINKEN
SCHNUPPERKURS SITZGYMNASTIK (20MIN)
SCHNUPPERKURS OUTDOOR (20MIN)

INFOS ZU ERNAHRUNGSANGEBOTEN (20MIN)
PREISVERLEIHUNG & START KAFFEE / KUCHEN

VORTRAG (30MIN) - WAS VERSTEHT MAN
UNTER HYPOXIE?

VORTRAG (30MIN) - WAS ZEICHNET GANZ-
HEITLICHES GESUNDHEITSCOACHING AUS?

AUFLOSUNG DER SCHATZFRAGE
GEMUTLICHER AUSKLANG

l

ANGEBOTE - VORTRAGE - INFOS - CHALLENGES -
SCHNUPPERKURSE - AUSTAUSCH

* Datum: 11.09.2026
* Uhrzeit: 14 - 16 Uhr : _ g 2N
« Location: Skatepark Neudrossenfeld A

= . o
Das erwartet euch: e
« Gratis Slushis & Snacks «

* Coole Aktionen, wie z.B XXL- ;

Jenga
+ Deine Meinung fiir die Gemeinde

Kommt einfach vorbei - wir
freuen uns auf euch!

Nicole, Jakob und Paul

10 Jahre Happy Physio - wir feiern mit Euch!
Im Juli 2016 begann die Geschichte von Happy Physio in Neudrossenfeld - damals
noch in deutlich kleineren Mietraumen der Firma Kowohl. Fiir mich war es zugleich
eine Ruckkehr in die Heimat: Nachdem ich Neudrossenfeld 2014 verlassen hatte,
um unter anderem sechs Monate als Physiotherapeut auf einem Kreuzfahrtschiff zu
arbeiten, er6ffnete ich nach rund zweieinhalb Jahren wieder eine eigene Praxis vor
Ort.
Schon im Oktober 2016 kam mit unserem Trainingsbereich ein damals neues Ange-
bot fir Neudrossenfeld hinzu. Seitdem hat sich vieles entwickelt - und auch einige
Herausforderungen galt es gemeinsam zu meistern. Besonders die Corona-Zeit mit
Abstandsregelungen in Therapie und Training hat uns vor ganz neue Aufgaben ge-
stellt.
Ein gro3er Meilenstein war deshalb unser Neubau im Jahr 2020 und der Einzug
im Januar 2021. Seit nunmehr fiinf Jahren bietet er uns deutlich mehr Platz und
Entfaltungsfreiheit - insbesondere mit iber 200 m? Trainingsflache, rund doppelt so
viel wie zuvor. Und nun sind tatsachlich schon 10 Jahre Happy Physio vergangen!
Da wir im Sommer nicht mit den vielen schénen Festen und Kerwas in unserer Re-
gion konkurrieren mdchten, feiern wir unser Jubildum etwas spater:
m 2. Oktober 2026 laden wir herzlich zu unserem "Tag der of-
fenen Tar" ein! Ab 12 Uhr erwarten Euch Schnupperkurse, Vortrage, Infos
rund um Gesundheit und Ernahrung, Tombola, Challenges, Essen, Getréanke, Kaf-
fee und Kuchen — und vor allem viel Zeit fir Begegnungen und Austausch.

Wir freuen uns, wenn viele ehemalige und aktuelle Patienten, Trainierende, Wegbe-
gleiter, Freunde und Neugierige diesen besonderen Tag gemeinsam mit uns feiern!
Happy Physio - Kulmbacher Stral3e 46
95512 Neudrossenfeld
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Unser Gemeindekanal auf WhatsApp:
So verpassen Sie keine Neuigkeiten!

Schritt 1: Schritt 3: Schritt 4: Kanal Schritt 5: Glocke

Kamera 6ffnen

Offnen Sie die

Schritt 2: QR-
Code scannen

Halten Sie die

Link antippen

Tippen Sie auf

abonnieren

Tippen Sie oben

aktivieren

Tippen Sie oben

gewohnte Kamera Uber den den rechts auf das rechts auf das
Kamera-App auf unten stehenden eingeblendeten grine Feld Glocken-Symbol
lhrem QR-Code, bis ein Link - WhatsApp »Abonnieren®, (sodass dieses
Smartphone. kleiner Link offnet sich nicht mehr
eingeblendet automatisch und durchgestrichen
wird. fuhrt Sie direkt zu ist), um bei
unserem Kanal. neuen Beitragen
benachrichtigt zu
werden.

olge

dem Kanal Gemeinde Neudrossenfeld auf
WhatsApp: https://whatsapp.com/channel/0029Vb-
81sEfBKfhxhWbKKc2|

Vereine und Firmen
aufgepasst:

Machen Sie auf lhre Firma, Verein oder sonstige Institution
der Gemeinde Neudrossenfeld aufmerksam! Sie haben die
Mdglichkeit sich kostenfrei auf der Homepage der Gemein-
de Neudrossenfeld zu prasentieren.

@

Gemeinde Neudrossenfeld

Dafur ist gemafR Art. 6 Datenschutzgrundverordnung eine
datenschutzrechtliche Einwilligungserklarung zur sog. Ver-
arbeitung (Veroffentlichung, Weitergabe etc.) von personli-
chen Daten notwendig. Das Formular zur Veréffentlichung
Ihrer Daten finden Sie auf unserer Homepage www.neu-
drossenfeld.de oder scannen Sie einfach den QR-Code.

Bei Fragen unterstutzt Sie gerne Herr Schuhmann, Tel.Nr.
09203 /993-23.

\T.‘l. 2 sasr g
E} Gemeinde Neudrossenfeld

Kontakt: 09203 / 993 - 0 | poststelle@neudrossenfeld.de

Redaktionsschluss fur die Oktober-Ausga-
be ist Dienstag, 29. September 2026 (Erscheinungs-
termin 41. Kalenderwoche 2026). Manuskripte werden
bis 12 Uhr im Rathaus angenommen. Die Septem-
ber-Ausgabe erhalten Sie in lhrem Briefkasten vom 2.
bis 4. September 2026.

Scanne diesen QR-Code mit der Kamera, um
diesen Kanal anzusehen oder ihm zu folgen.

Handwerkermarkt am 19. und 20. September 2026
von 10 Uhr bis 18 Uhr im Frankische Schweiz Museum Tuchersfeld
- abwechslungsreiches Markttreiben fur Familien und alle, die das alte Handwerk lieben! -
www.fsmt.de
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Werden lhnen die Drossenfelder Nachrich-
ten regelmalig zugestellt und erhalten Sie
monatlich eine Ausgabe?

Wenn nein, bitte melden Sie jede Beschwerde in
der Gemeinde Neudrossenfeld, Tel.Nr. 09203 / 993-13,
damit wir in dieser Angelegenheit konkret an den Verlag
herantreten kdnnen! An dieser Stelle ist uns auch wich-
tig, Sie nochmals daran zu erinnern, den Online-Dienst
zu nutzen!

Die vorliegende September-Ausgabe sollte zwi-
schen dem 2. und 4. September bei lhnen im Briefkas-
ten gelandet sein.

Die Oktober-Ausgabe wird vom 7. bis 9. Oktober an
alle Haushalte verteilt.

Ihre
Gemeindeverwaltung

Am 3. August 2026 feierte Heidrun Rosa (vorne mit Blumen-
stock) im Kreise ihrer Familie ihren 80. Geburtstag. Zu diesem
besonderen Ehrentag (berbrachten die 1. Vorstdndin Martina
Engel und Kassiererin Renate Bar vom Chor Langenstadt die
herzlichsten Gliickwiinsche bei einer Feier in der Frankenfarm
in Himmelkron.

Heidrun Rosa ist seit vielen Jahren eine zuverldssige Séngerin
im Alt, immer guter Stimme und bei den Aktivitédten des Vereins
stets mit vollem Einsatz dabei. lhre Heiterkeit und ihre herzli-
che Art sind bei allen sehr geschétzt. Im Jahr 2026 kann sie
zudem auf 40 Jahre aktive Mitgliedschaft zuriickblicken - ein
besonderes und bemerkenswertes Jubildum. Wir wiinschen
unserer Heidrun weiterhin viel Gesundheit, Freude und alles
Gute fiir die kommenden Jahre!

Das Foto zeigt Heidrun Rosa mit Ehemann Helmut (rechts da-
neben) im Kreise der Gratulanten. Foto / Text: S. Will

9/2026

i
Zu seinem 90. Geburtstag durfte sich Theodor Wald-
mann im Seniorenheim Haus Rotmaintal Neudrossenfeld
liber zahlreiche Gliickwiinsche freuen. Unter den Gratulanten
war auch Erster Biirgermeister Rainer Strobel, der dem Jubilar
persénlich die besten Wiinsche (iberbrachte. Besonders freute
sich der Senior dariiber, dass sein Sohn Axel eigens mit seiner
Frau aus Gaggenau angereist war, um diesen besonderen Tag
gemeinsam zu feiern. Auch ehemalige Nachbarn aus friiheren
Jahren lie3en es sich nicht nehmen, dem Geburtstagskind ihre
Aufwartung zu machen.
Der Jubilar wurde in dem Haus in Neudrossenfeld geboren,
indem sich spéter sein eigener Friseursalon befand, den er
zusammen mit seiner Frau viele Jahre betrieb. Er wuchs mit
sechs Geschwistern in Neudrossenfeld auf. Nach der Friseu-
renlehre war er viele Jahre selbsténdig und wirkte auch als
Ausbilder im Madchenhaus in Schmeilsdorf.
Neben seinem beruflichen Engagement war der Jubilar auch
ehrenamtlich sehr aktiv. Uber viele Jahre hinweg trainierte er
die Jugendmannschaften des TSV Neudrossenfeld. Zu seinen
Schiitzlingen gehdrte dabei auch sein eigener Sohn Axel. Wie
dieser schmunzelnd erzéhlte, sei es fiir ihn manchmal gar nicht
so einfach gewesen, den eigenen Vater als Trainer zu haben.
Auch nach dem Eintritt in den Ruhestand blieb der Jubilar voller
Tatendrang. Mit groBem Engagement wirkte er im Seifenkisten-
teamzusammen mitseinen Enkeln mitund konnte dortzahlreiche
Erfolge feiern. Flir seine Leistungen und seinen Einsatz erhielt
erim Laufe der Jahre mehrere Auszeichnungen und Ehrungen.
Heuer im Friihjahr zog der Senior ins Seniorenheim ein. Dort
war die Freude liber seinen Einzug grol3. Viele Bewohner be-
griiten ihn mit einem Augenzwinkern und den Worten: ,Ach,
unser Friseur ist nun auch da.”“.

EINLADUNG zum Kaffee-Treff
der Neudrossenfelder Senioren

am Donnerstag, 10. September 2026
im Brduwerck Neudrossenfeld, Beginn 14:30 Uhr

Zu Gast ist
Kriminaloberkommissar Dominik Klose
mit dem Thema:
"Trickbesuch an der Haustiire - Schockanrufe"

Wir freuen uns lber jeden Besucher!

Eure
Seniorengemeinschaft Neudrossenfeld
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Unsere Gastronomie

Herzlich Willkommen!
Drossenfelder Brauwerck

re Offnungszeiten: R i
ch bis Samstag 15 Uhr bis 22 Uhr Drossenfelde
/ Feiertag 11 Uhr bis 22 Uhr GASTRONOMIE

Marktplatz 2a
Telefon: 09203 / 97 36 515

www.braeuwerck-gastro.de

Musikantenstammtisch am Mittwoch, |
16. September 2026 ab 18 Uhrim Saal

BRAUEREI

Bergmiihlgasse 15
Telefon: 09203 / 97 33 668

17. Oktober 17:30-21:00 Uhr  lmeremerimersae
p & Spritz - Madelsbasar im Saal

Anmeldung fiir Verkaufer ab 20.09.2026!
Info’s Instagram @ShopAndSpritz_Maedelsbasar_NDF

Vorankiindigung

h, liber reservierung@braeuwerck-gastro.de, liber unsere Homepage oder kommt ein-

Michael und sein Team

= Landhotel und Gasthof Schnupp
Altdrossenfeld 8, 95512 Neudrossenfeld
Tel.Nr. 09203 / 992-0, Fax.Nr. 09203 / 973834

e
BEEIEE www.landhotel-schnupp.de, email: info@landhotel-schnupp.de

WIR freuen uns auf SIE! An den Tagen Montag, Dienstag und Mittwoch finden Sie uns ab 18
Uhr im Hauptgebaude!

12. September - Konservieren mit Wildpflanzen - Infos auf der Homepage!

17. September - Genusstasting meets Vogel mit Weinbegleitung im Paradiesvogel in Bayreuth
Infos auf der Homepage!

24. September - Genusstasting im Bierstibla Schnupp

Bitte schon jetzt anmelden fir Jubilaumstasting am 16. Oktober und am 18. Dezember mit
Comedian Donnatella aus Santa Lucia mit Geschichten tber die Vergangenheit der Schnupp's

eihnachten kommt ndher - bitte reservieren Sie Ihren Mittagstisch rechtzeitig fur 1. und
2. Weihnachtsfeiertag und fur das Silvester-Tasting!

Genusstasting im Bierstiibla
Anmeldung ist erforderlich - Informationen unter Tel. 09203 / 9920 oder per E-Mail: info@landhotel-schnupp.
de. Gerne kénnen Sie sich auch bei uns anmelden, damit Sie die Aktionen Gber WhatsApp erhalten!

Unsere Offnungszeiten sind wie folgt:
Montag bis Mittwoch und Samstag 18 Uhr bis 21 Uhr

Donnerstag und Freitag Ruhetag
Sonntag 11 Uhr bis 14 Uhr und 18 Uhr bis 21 Uhr
lhre

Familie Stefan und Sabine Schnupp
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Unsere Vereine informieren

FRANKISCHE MEISTERSCHAFTEN
VIELSEITIGKEIT

18.-20.09.2026

VIELSEITIGKEITSPRUFUNGEN BIS KL. L

Reit- und Fahrverein

FREITAG: DRESSUR
SAMSTAG: GELANDE, SPRINGEN /,/ (\@5\\
SONNTAG: DRESSUR, SPRINGEN,
GELANDE & MEISTEREHRUNGEN

EINTRITT FREI ”
(

Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt

GESTUT AICHEN - AICHEN 4 - 95512 NEUDROSSENFELD

Tichen eN*

HERZLICHE
EINLADUNG

zum FuG-Stammtisch
mit offener Fraktionssitzung

Sonntag 13.09.2026
ab 18.00 Uhr

im Landgasthof Schnupp Altdrossenfeld

Wir freuen uns auf rege Diskussionen zu Ihren Themen

und Anliegen.
FuG

FUR UNSERE GEMEINDE
Neudrossenfeld

Abendessen nach Karte maglich

www.fuer-unsere-gemeinde.de

Herzliche 4
FREIE

Einladung WAHLER
Zum Neudrossenfeld
Stammtisch

mit offener Fraktionssitzung

um 19.00 Uhr
im Brauwerck Neudrossenfeld

Marktplatz 2a
95512 Neudrossenfeld

(es besteht die Maglichkeit zum
Abendessen)

www.fw-neudrossenfeld.de

ViSdP: Freie Wahler Neudr

. Gartenbauvereln Neudrossenfeld

Obstgehodlzbestellung
Im Herbst ist Pflanzzeit!

Uber eine Sammelbestellung beim Kreis-
verband Kulmbach kénnen wir auch in
diesem Herbst wieder fur unsere Mit-
glieder Obstgehdlze und Beerenstrau-
cher (keine Ziergeholze) diesmal bei der
Baumschule Wagner in Poxdorf (www.baumschule-wag-
ner.de) bestellen.

Anfragen und Bestellungen bitte bis Montag,
12. September 2026 unter der unten genann-
ten Telefonnummer. Liefertermin ist der 30.
Oktober.

Christine Herold, Tel.: 68182.

lhr
Gartenbauverein Neudrossenfeld e.V.
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- 04.-06. SEP 2026

KERWA IN
BRUCKLEIN

ind Stimmungsband

payerische Party”
Beginn: 19.00 Uhr
eintrt: FREL

s,

Kickin’ Country Music & Bull Riding
i

1
Unr - FAMILI
‘r\n?t'&gffee und Kuchen, Sp!

0 Uhr -
;?)é?\ien olé! oder fa

Theatergruppe Brucklein

présentiert

Komédie von Bernd Gombald

= P

So. 06.09. 19:00 Uhr Briicklein, Festzelt |
(Abendkasse)

sa. 19.09. 19:00 uhr Leuchau, Festzelt
(Abendkasse)

Sa. 10.10. 19:00 Uhr und So. 11.10. 16:00 Uhr
Neudrossenfeld, Schiitzenhaus
Vorverkauf zur Briickleiner Kerwa

oder unter 09203/918097 ?
fir den Sonntag nur noch wenige Karten verfiigbar!
Sa. 17.10. 19:00 Uhr und So. 18.10. 16:00 Uhr
TSV Presseck
Vorverkauf im Sportheim oder 0160/5331886

(AUSuERmer! |
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- Kaffee-Treff der Seniorengemeinschaft Neu-
drossenfeld

An folgenden Terminen findet der Kaffee-Treff der Senio-
rengemeinschaft Neudrossenfeld statt:

10.09.2026, 08.10.2026, 12.11.2026 und
10.12.2026 (Weihnachtsfeier).

Die Kaffee-Treffs beginnen jeweils um 14:30 Uhr im Brau-
werck Neudrossenfeld.

Gerne erinnen wir Sie zeitnah in den Drossenfelder
Nachrichten an die jeweilige Veranstaltung bzw. an den
Kaffee-Treff.

Zusatzlich sind die Termine unter www.neudrossenfeld/
Tourismus&Freizeit/Veranstaltungen&Termine  einseh-
bar.

WIR freuen uns auf SIE!

lhre
Seniorengemeinschaft Neudrossenfeld

Zum

Montagstreff

Montag, den
21.09.2026,

um 19.30 Uhr,
im Schutzenhaus

Wir informieren und diskutieren aktuelle
Themen aus dem Gemeindegeschehen.

Alle Interessierte sind herzlich eingeladen.

SPD Offene Liste * Ortsverein Neudrossenfeld *
Vorsitzende: Michaela Schirmer, Neuenreuth a.M. 32



Seite 14

UTZENHAU

JAHRHUNDERT TRADITION & ZUKUNFT

EIN VIERTEL

=

-

SIS —=

SCHNUPPER-SCHIESSEN
— FUR ALLE! —

& LUFTGEWEHR & LUFTPISTOLE -
f > < MODERNES LICHTPUNKTSCHIESSEN %,
FASZINATION BOGENSCHIESSEN
- SPASS MIT DEM BLASROHR

~_Entdecken Sie die Faszination des
_ SchieBsports - ohne Vorkenntnisse!

L

~ FURDAS N\
LEIBLICHE WOHL
IST BESTENS )

WANN: SONNTAG,

27. SEPTEMBER 2026
ZEIT:  10:00 - 17:00 UHR
WoO: SCHUTZENHAUS

GESORGT!

Es lidt herzlich ein:
DIE SCHUTZENGESELLSCHAFT DIE ALTEN TREUEN
MEUDROSSENFELD E. V.
www.sg-at.de E'

E5E

g

ISTE

e

fergliche Dintadung

zur

Offentlichen Fraktionssitzung

Donnerstag, den 10.09.2026,
um 19.30 Uhr,
im Schiitzenhaus

SPD Offene Liste * Ortsverein Neudrossenfeld *
Vorsitzende: Michaela Schirmer, Neuenreuth a.M. 32

9/2026

SCHIEBPROGRAMM
& SIEGEREHRUNG

ZEITPLAN:

~10:00 - 10:40 Uhr Luftpistole fiir Erwachsene
-+~ 10:45 — 11:25 Uhr Lichtpunkt fur alle
- 11:30 = 12:10 Uhr Bog
7 12:15 — 12:55 Uhr Blas
~ 13:00 - 13:40 Uhr Luftpistole fur
13:45 - 14:25 Uhr Lic

okale in jeder Disziplin, 1. - 3. Platz, |
fJugend und Erwachsene getrennte Wertung! |

Popcorn,
Zuckerwatte,
Eis
zum kleinen Preis!

Es ladt herzlich ein:
Die Schiitzengesellschaft Die Alten Treuen
Neudrossenfeld e. V.

\/,
_‘:dﬁEIE

WAHLER
Neudrossenfeld

Herzliche Einladung
zur
Jahresversammlung

mit Grillabend

um 18.00 Uhr
im Schiitzenhaus
in Neudrossenfeld

www.fw-neudrossenfeld.de

VisdP: Frele Wiihler Neud)
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Der Zimmerstutzen-Schitzenverein
.rell"” von 1889 e.V. Neudrossenfeld
mit der
Schiel3sportstatte in Muckenreuth,
veranstaltet sein

34. Biurgerschiel3en 2026

Fir alle, Birger, die ortlichen Vereine, Abteilungen, Grup-
pen und Firmen wird ein Mannschafts- und Einzelwettbe-
werb durchgefihrt.

Am Freitag, 25.09.2026
von 18 Uhr bis 22 Uhr und

am Sonntag, 27.09.2026
von 10 Uhr bis 14 Uhr

mit Preisverteilung und
Siegerehrung um 15 Uhr
im SchieBhaus in Muckenreuth

Teilnehmen kénnen alle Damen und Herren sowie alle
Jugendlichen ab 12 Jahre. Hierzu kann jeder ansassi-
ge Verein, jede Abteilung oder Gruppe beliebig viele
Mannschaften stellen. Jede Mannschaft besteht aus drei
Schitzen. Jeder Schitze darf nur fir eine Mannschaft
antreten. Aus diesem Mannschaftswettbewerb werden
auch die besten Einzelschiitzen bewertet. Bei diesem
BirgerschieRen erhélt die oder der Erstplatzierte in den
verschiedenen Altersklassen einen kleinen Zinnbecher
und die Goldmedaille. Die Zweit- und Drittplatzierten er-
halten je eine Medaille in Silber bzw. Bronze.

In die Einzelwertung gelangen:
Jugend/Junioren

der/die Beste von 12 -14 Jahre (Jugend)
der/die Beste von 15-17 Jahre (Junioren)
Damen- und Herrenklasse

der/die Beste ab 18 Jahre und alter
Seniorenklasse

der/die Beste ab 55 Jahre und &lter

In die Mannschaftswertung gelangen (Damen-,
Herren- und gemischte Mannschaften) die drei besten
Mannschaften

1. Preis: 1 Getrankegutschein in Héhe von 25 Euro

2. Preis: 1 Getrankegutschein in Héhe von 20 Euro

3. Preis: 1 Getrankegutschein in Héhe von 15 Euro.

Jugendmannschaftswertung:
Die drei besten Jugendlichen als Mannschaft erhalten je
einen Gutschein von McDonald.

Damenmannschaftswertung:
Die drei besten Damen als Mannschaft erhalten je eine
Flasche Sekt.

Seite 15

urgerkonig/in

Wer den besten Tiefschuss abgibt wird
Burgerkodnig oder Burgerkonigin und erhalt
einen Zinnpokal und eine Goldmedaille. Die
Zweit- und Drittplatzierten erhalten je eine
Medaille in Silber bzw. Bronze

SchieRBprogramm:

- Unkostenbeitrag 4 Euro je Schiitze/ 2 Euro je Jugend
und Junioren (incl. Tagesversicherung);

- Jeder Schitze hat 10 Schuss und zuziglich 5 Probe-
schisse;

- Jeder Schitze hat die Méglichkeit nachzukaufen, um das
Mannschafts- oder Einzelergebnis zu verbessern. Dieser
Nachkauf ist unbeschrénkt: 10 Schuss zu 1,50 Euro;

- Die Teilnahme der einzelnen Mannschaften (3 Teilneh-
mer pro Mannschaft) missen vorab namentlich mit Jahr-
gang genannt werden;

- Es werden 30 Schuss pro Mannschaft gewertet;

- Es wird aus Sicherheitsgriinden aufgelegt geschossen;
- Die Luftgewehre und Munition werden vom Schutzen-
verein ,Tell" zur Verfiigung gestellt. Eigene Gewehre dir-
fen nicht verwendet werden.

Wir winschen allen Teilnehmern
"Gut Schuss”

Die Vorstandschaft und
das Schiutzenmeisteramt

-
=

Im Rahmen der Jahreshauptversammlung des Gar-
tenbauvereins Langenstadt/Buch am Sand wurde Anni
Juris (2.v.r.) das Model des Landkreises Kulmbach zur
Einzelhausprémierung fiir ihren liebevoll angelegten
und naturgetreuen Garten (iberreicht. Ebenso wurde
Karin Will aus Buch am Sand die Einzelhausprémie-
rung verliehen, welche aus gesundheitlichen Griinden
nicht persénlich an der Versammlung teilnehmen konn-
te.
Zum Foto (v.l.n.r): Hans Hiibner vom Kreisverband
Kulmbach, Stefan Laude, Erster Vorsitzender des Gar-
tenbauvereins Langenstadt und Jochen Bergmann,
Stellvertreter des Landrats und Dritter Biirgermeister
libergaben mit Gliickwiinschen das Model und Blumen.
Text und Foto: U. Schirmer
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CSU:+¢
Offene Ortsverband Neudrossenfeld (m o r LO n g e n Sto d t

Fraktionssitzung

Herzliche Einladung an alle Mitglieder, Freunde und
Interessierte!

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und eine
angeregte Diskussion liber das
Gemeindegeschehen.

Mehr Infos? Scannen Sie einfach den QR-Code!

D ent Ait Tenoh 803
o"‘e 8'5‘?;
> Chorproben P,

Ab Freitag 25.09.2026 °-

Pfarrhdus Ldngenstadt

Komm vorbeil
EINLADUNG zum Kaffee-Treff der Wir freuen uns auf Dichl
Neudrossenfelder Senioren

Weitere Infos: 0170 5277246 oder
chorlangenstadt@gvharmonie.com
am Donnerstag, 8. Oktober 2026 i ©) 2

im Brduwerck Neudrossenfeld, Beginn 14:30 Uhr

Wir freuen uns liber jeden Besucher!
Eure
Seniorengemeinschaft Neudrossenfeld

Ein Nachmittag fiir unsere ii’-65 Senioren
unterstiitzt von der Gemeinde Neudrossenfeld

am Donnerstag, 15. Oktober 2026, um 12 Uhr, im Brauwerck Neudrossenfeld
mit Krenfleisch und GlieB

Eigenbeitrag pro Portion nur 5 €
Mit dieser Aktion mochte die Gemeinde den Zusammenhalt stirken und
das Gemeinschaftsgefiihl fordern.
Aus diesem Grund ist das Abholen der Speisen nicht maglich.

Anmeldungen sind moglich bei der Seniorengemeinschaft Neudrossenfeld (Frau Weigel, Tel. Nr.
09203 / 1326 oder Frau Zapf, Tel.Nr. 09203 / 1086). Wir freuen uns iiber lhre Anmeldung!
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Vorhang auf fir dig
Theatergruppge Brickigin
im dchditzgnhaus der
&G Neudrossegnfeld Pig diten Treugn

In unser Schiitzenhaus kommt
Spanien Ole! oder fast wie bei uns dahaam

gespielt von der Theatergruppe Briicklein.
Vorverkauf zur Briickleiner Kerwa oder unter 09203/918097

Samstag 10. Oktober 19.22 Uhr Sonntag 11. Oktober 16.22 Uhr
Das Schitzenhaus 6ffnet um 18.12 Uhr Das Schiitzenhaus 6ffnet um 15.2¢ Uhr
fiir Euch die Ttiren. fr Euch die Tiren zum Kaffee & Kuchen.

In den beiden Pausen sorgen wir
an beiden Tagen fiir Euer leibliches Wohl.
Auf Euer Kommen freuen sich

SOZIALVERBAND

VoK Ortsverband

BAYERN aew

B =
Zukunft braucht Menschlichkeit. NeUdrossenfeId . RUSSERFELLER /

VdK Ortsverband *Am Brumberg 7+ 95512 Neudrossenfeld -

Einladung zum Vortrag am 10.10.2026, ab 16 Uhr

Thema: Tatigkeiten der Seniorenbeauftragten
- Thomas Hoffmann, Seniorenbeauftragter, wird vor Ort sein, sich
vorstellen und fir Fragen zur Verfligung stehen

Wichtiger Hinweis: Es sind auch unsere Burgerinnen und Burger
der Gemeinde eingeladen!

Liebe Mitglieder und Freunde

liebe Biirgerinnen und Biirger der Gemeinde Neudrossenfeld, @ BRAUWE RCK

der VdK Ortsverband Neudrossenfeld 1adt zum Vortrag mit Seniorenbeauftragten 09 10.2026
Thomas Hoffmann ganz herzlich ein. . ‘ WANN?

19 00 Uhr
Samstag, den 10. Oktober 2026 um 16 Uhr @ ‘ EINTRITT? FREI"
im Gastraum der Gefliigelhalle Neudrossenfeld
Thema: TEAMGROSSE?
Welche Méglichkeiten und Unt-erstiitzungen bieten die e P S_E?rsme”
Seniorenbeauftragten der Gemeinde ANMELDUNG ERBETEN UNTER:

kneipenquiz-ndf@web.de

Weitere Ansprechpartner sind Georg Waldmann und Rudolf Bock

Bitte Anmeldung bis zum 06.10.2026:
Telefonische Anmeldung: 0171 777 08 13 oder per E-Mail: bernd_seiler@me.com

Wir freuen uns, Sie und lhre Angehérigen und interessierte Biirger begriRen zu
dirfen.

Viele GriRe

B
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Herzliche Einladung zu unserem Aroma-Therapie-Abend:

MIT EINEM POWER-IMMUNSYSTEM

Einladung zum offenen
Kindertreff

UNSERE WUNDERWAFFEN?

bei euren Kindern, sinnvoll einsetzen konnt.

Wann? Donnerstag, 08. Oktober, 19 Uhr
Wo? Schiitzenhaus Neudrossenfeld
Eintritt? Frei! Wir laden euch ein!

Wir freuen uns auf euch!

FIT DURCH DEN WINTER!

Auch nach dem schonsten Sommer kommt wieder die
Erkaltungszeit. Dagegen wollen wir uns starken!

Atherische Ole kénnen unser Immunsystem unterstiitzen und
kraftigen. Manche wirken sogar bis zu 70-mal starker als z. B. frische
Krauter (die natirlich trotzdem ihren Platz haben).

Ole mit antibakteriellen und antiviralen Eigenschaften kénnen
dufderlich, aromatisch und zum Teil auch innerlich angewendet
werden. Beim Info-Abend mit Expertin Bettina Meinhardt erfahrt ihr,
welche Ole besonders effektiv sind und wie ihr sie im Alltag, auch

Anmeldung? Ja bitte! Telefonisch bei Irene Weigel unter 09203/395
oder per Mail unter fu-ndf@t-online.de
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28.10 spaliges Kreativbasteln aus der Natur Y .

25.11 Casino-Night

6 Jahre oder alter?? Dann komm doch auch zu uns und mach mit!!
- egal welche Konfession

11.11 Faschingsparty mit Kostimwettbewerb

09.12 kleine Weihnachtsfeier mit Waffeln backen und Wichtelgeschenke
(Jeder bringt ein Wichtelgeschenk mit)

=> Letzte Gruppenstunde vor der Winterpause;
néchste vorraussichtlich mitte Februar

ca. alle 14 Tage jeweils Mittwochs L
in der Schulzeit von 17:15-18:30 Uhr in den Jugendraumen
auf dem Gelande der kath. Kirche Neudrossenfeld

kath. Juaead Newdrossenfeld

Kontakt: Kevin Zapf, 09203/918765 0. 01590 8606157 o. kevin070107@gmail.com

zeltlager_ndf
kath. Jugend Neudrossenfeld

25 Jahre Zeltlager - eine
Woche voller Abenteuer

und Gemeinschaft

Hurra - 25 Jahre Zeltlager! Punktlich zum
ersten Ferienwochenende, am 2. Au-
gust, schlug die katholische Jugend Neu-
drossenfeld bereits zum 25. Mal ihre Zel-
te auf. Bis zum 8. August verwandelten
82 Kinder, Jugendliche und Betreuer die
Wiese der Familie Zipfel am Rauschen-
berg bei Wickendorf in eine lebendige
Zeltstadt.

Bei herrlichem Sommerwetter wartete
die ganze Woche ein abwechslungsrei-
ches Programm. Spiele, Wettkampfe,
Wanderungen und Nachtaktionen sorg-
ten daflr, dass keine Langeweile auf-
kam. Besonders das tégliche Lagerfeuer
wurde schnell zum beliebten Treffpunkt.
Hier wurde gemeinsam gesungen, die
Sieger der Tagesspiele wurden geehrt
und so manche verlorene oder eroberte
Sache wieder zurlickgegeben.

Eine besondere Erfahrung waren die
N&chte im Zelt. Die ungewohnten Gerau-
sche des Waldes waren anfangs noch
gewohnungsbedurftig, doch schon bald
schliefen alle tief und fest in der frischen
Waldluft. Auch die nachtlichen Angriffe
auf die Lagerfahne gehodrten zum Pro-
gramm. Mit groRem Einsatz stellten sich
die Kinder den ,Angreifern“ entgegen

und verteidigten ihr Lager. Fur die Ver-
pflegung sorgten die Gruppen abwech-
selnd selbst. Pizza, Langos, Quarkball-
chen, Bratkartoffeln, Spaghetti, Suppe
und Reispfanne standen unter anderem
auf dem Speiseplan. Beim gemeinsamen
Kochen und Essen wuchs die Gemein-
schaft von Tag zu Tag enger zusammen.
Eine besondere Uberraschung gab es
am vorletzten Abend: Die Wickendorfer
Musikanten besuchten das Jubildums-
zeltlager und bedankten sich mit einem
musikalischen Sténdchen fur die lang-
jahrige Verbundenheit.

Den Abschluss bildete der traditionelle
bunte Abend. Jede Gruppe hatte einen
eigenen Beitrag vorbereitet. Zum 25-jah-
rigen Jubilaum gab es unter anderem
erstmals die ,Polizeiinspektion am Rau-
schenberg” sowie eine spontane Karao-
ke-Einlage. Mit viel Spaf? und Gel&chter
ging damit eine ereignisreiche Lagerwo-
che zu Ende.

Am 8. August hiel3 es Abschied nehmen.
Nach dem Abbau und einem herzlichen
Dankeschon an die Gastgeber, die Fami-
lie Zipfel, trat die Gruppe die Heimreise
an. Die Vorfreude auf das nachste Zelt-
lager ist allerdings bereits groR3: Fir die
erste  Sommerferienwoche 2027 liegt
schon die Zusage vor.

So endete das 25. Zeltlager der katholi-
schen Jugend Neudrossenfeld mit vielen

neuen Erfahrungen, schénen Erinnerun-
gen und einer starken Gemeinschaft.
Eines steht fest: Das nachste Abenteuer
im Wald kann kommen!

Text / Fotos H. Seifert, M. Zapf
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MADELSBASAR

17. Oktober 2026 | ab 17:30-21:00 Uhr
Brauwerck Neudrossenfeld

Anmeldungen fiir Verkiufer ab 20.09.2026!
Mehr Informationen auf unserem Instagram-Kanal:
@ShopAndSpritz_Maedelsbasar_NDF

DANK

der vielen Apfelspenden, der Unterstit-
zung der Gemeinde, den vielen Hel-
fern bei der Apfelernte und der grof3en
Nachfrage nach dem Apfelsaft konnte
der Gartenbauverein im letzten Jahr
Uber 70 Beutel Apfelsaft an die beiden
Kindergarten, die Friedrich-von-Ellrodt-Schule, die Feu-
erwehr, den VKKJ, die BRK Bereitschaft und an das
Haus Rotmaintal spenden.

. Gartenbauverein Neudrossenfeld
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Herzliche Einladung
zum
Stammtisch

Neudrossenfeld

mit offener Fraktionssitzung

=

um 19.00 Uhr
im Brauwerck Neudrossenfeld

Marktplatz 2a
95512 Neudrossenfeld

(es besteht die Maglichkeit zum
Abendessen)

Da aufgrund der reichen Ernte im letzten Jahr noch im-
mer Apfelsaft Ubrig war, konnten von der neuen Ernte
nochmals im Juli an Schule, Pflegeheim und Kindergar-
ten 30 Beutel gespendet werden.

Nochmals vielen Dank fur jegliche Unterstiitzung.

lhr
Gartenbauverein Neudrossenfeld e.V.

Informationen der Volkshochschule Neudrossenfeld

JUNGE VHS

In Zusammenarbeit mit dem Gartenbauverein Neudros-
senfeld

»Die geheimen Wege des Apfels - wer will
sie mit uns erkunden?%

Wie kommt der Apfel in die Flasche? Warum héngen
manchmal so viele Apfel am Baum und manchmal kei-
ne? Wir versuchen die Ratsel zu I16sen. Bitte unempfind-
liche Kleidung tragen und evtl ein Getrank fur unterwegs
mitbringen. Kinder unter 6 Jahren bitte in Begleitung von
Erwachsenem. Wir freuen uns Uber eine Anmeldung!

Termin wird noch bekanntgegeben!
Treffpunkt: Spielplatz am Itzgrund

ERNAHRUNG
In Zusammenarbeit mit dem FIT TEAM Bayreuth/Kulm-
bach & Happy Physio Neudrossenfeld

Erndhrung
Donnerstag 24.09.2026
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Thema: Bluthochdruck verstehen und be-
kampfen

Inhalt: Bluthochdruck ist mittlerweile eine richtige
Volkskrankheit geworden. Viele haben es und die meis-
ten schlucken Tabletten dagegen. Was steckt dahinter
und welche Symptome und Messwerte gibt es? Was fiur
Therapien gibt es? Wir klaren, wie eine Erndhrung aus-
sehen konnte, die unterstutzend wirkt und den Blutdruck
nattrlich senken kann.

Ort: Happy Physio, Kulmbacher Str. 46, 95512 Neudros-
senfeld, Zeit: 17.30 bis ca. 19.00 Uhr

Referentin: Jana Ebenslander

Teilnehmerzahl: 4-12 Personen

Kosten: 15€/Person

Wir bitten um frihzeitige Anmeldung! Die Anmeldung
und Abrechnung zum Kurs erfolgt durch Happy Physio,
Kulmbacher Str. 46, 95512 Neudrossenfeld, Tel: 09203-
6860388, Email: mail@happy-physio.de

Kochkurse

Gesunde und leckere Snacks fur Zwischen-
durch

Immer dieser Hunger zwischendurch. Jeder kennt es
oder hat es schon erlebt. Was kann hier ohne Reue
gegessen und gut vorbereitet werden um der néachsten
HeilBhungerattacke gewappnet entgegen zu stehen. Es
gibt Alternativen zu Apfel & Co.

Datum: Donnerstag, 03. September 2026

Ort: Schulkiiche der Friedrich-von-Ellrodt-Schule Neu-
drossenfeld im Ellrodtweg 23, Zeit: 17.30 bis 20 Uhr
Referentin: Jana Ebenslander

Teilnehmerzahl: 6-12 Personen

Kosten: 15€/Person +15€ Unkostenbeitrag: 30€

Wir bitten um frihzeitige Anmeldung! Die Anmeldung
und Abrechnung zum Kurs erfolgt durch Happy Physio,
Kulmbacher Str. 46, 95512 Neudrossenfeld, Tel: 09203-
6860388, Email: mail@happy-physio.de

Rezepte bei/ gegen Bluthochdruck
Bluthochdruck ist in der heutigen Zeit zu einer regelrech-
ten Volkskrankheit geworden. Warum dies so ist und mit
welchen Rezepten gegen gearbeitet werden kann wird
hier erst kurz theoretisch und dann praktisch gemeinsam
erkocht.

Datum: Donnerstag, 08.0Oktober 2026

Ort: Schulkiiche der Friedrich-von-Ellrodt-Schule Neu-
drossenfeld im Ellrodtweg 23, Zeit: 17.30 bis 20 Uhr
Referentin: Jana Ebenslander

Teilnehmerzahl: 6-12 Personen

Kosten: 15€/Person +15€ Unkostenbeitrag gesamt 30€
Wir bitten um frihzeitige Anmeldung! Die Anmeldung
und Abrechnung zum Kurs erfolgt durch Happy Physio,
Kulmbacher Str. 46, 95512 Neudrossenfeld, Tel: 09203-
6860388, Email: mail@happy-physio.de

SPRACHE

English Conversation

In this course we will practise and train your spoken Eng-
lish as well as review key aspects of the English grammar.
Come and join us for conversation and nices talks in a
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frienly and open minded atmosphere.

Beginn: Montag, 28. September 2026, 17:00 Uhr
bis 18:30 Uhr, insgesamt 10 Abende

Ort: Schule Neudrossenfeld

Mindestteilnehmer: 6 Personen

Gebihr bei 6 Personen: 88 Euro

Gebihr bei 5 Personen: 105 Euro

Gebihr bei 3 Personen: 167 Euro

Kursleiterin: Silvia Gonzalvo

Spanisch Folgekurs - Fortsetzung

Fir Teilnehmer mit Vorkenntnissen.

Der Spanisch-Folgekurs wird nahtlos fortgesetzt, damit
die bereits erworbenen Kenntnisse weiter vertieft werden
kénnen. Die Teilnehmenden bauen auf dem bisherigen
Lernstoff auf und erweitern ihren Wortschatz sowie ihre
Kommunikationsfahigkeiten.

Beginn: Montag, 28. September 2026, 18:45 Uhr
bis 20:15 Uhr, insgesamt 10 Abende

Ort: Schule Neudrossenfeld

Mindestteilnehmer: 6 Personen

Gebihr bei 6 Personen: 88 Euro

Gebihr bei 5 Personen: 105 Euro

Kursleiterin: Silvia Gonzalvo

ENTSPANNUNG & WOHLFUHLEN

YOGA

Yoga beinhaltet sowohl Entspannungs-, Atem- als auch
Korperibungen. Die Haltungen werden mit Prazision
angesagt und aufgebaut sowie flielend und achtsam
eingenommen. Korper, Geist und Seele kommen ins
Gleichgewicht, wobei kdrperliche sowie psychische Be-
schwerden, Blockaden oder Stresssymptome gelindert
und aufgeldst werden kénnen. Gleichzeitig baut der Teil-
nehmende Muskelkraft und -flexibilitat auf, sowie Kon-
zentration und Selbstbewusstsein, was ihm hilft, seinen
Alltag geldster und erfolgreicher zu bewaltigen.

Decken und Kissen sind von den Teilnehmern mitzubrin-
gen!

Beginn: Samstag, 10. Oktober 2026, jeweils
von 10:30 Uhr bis 11:30 Uhr, insgesamt 8 Vor-
mittage

Ort: Friedrich-von Ellrodt-Volksschule Neudrossenfeld /
Musikzimmer

Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen (hochstens 9 Perso-
nen)

Gebuhr: 65 Euro

Kursleiterin: Kathrin Maktabi

SPORT und FITNESS

Gesundheitsorientiertes Training

Zur Erhaltung und Verbesserung der korperlichen Fit-
ness mit Ausdauer- und Koordinationsibungen aus dem
Aerobicbereich, Kraftigungstibungen mit verschiedenen
Handgeraten sowie Dehn- und Entspannungsiibungen
runden die Sportstunde ab. Neben Spald und der Freude
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an der Bewegung dient dieser Kurs zur Vorbeugung von
Osteoporose und starkt Herz und Kreislauf. Bitte Getran-
ke und eine Isomatte fiir den Kurs mitbringen.

Beginn: Mittwoch, 23. September 2026, insge-
samt 10 Abende, jeweils von 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr
Ort: Dreifachturnhalle Neudrossenfeld

Gebuhr: 48 Euro

Mindestteilnehmer: 10 Personen

Kursleiterin: Petra Hofmann

BODY-Styling

Ein Ganzkoérperworkout fur alle, die ihren Kdrper gerne
in Form bringen mdochten. In diesem Kurs werden mit
Kraftigungsubungen rundum dein Koérper geformt und
gestarkt. Trainiere mit motivierender Musik und entdecke,
was in dir steckt.

Bitte Getrank und Matte mitbringen!

Beginn: Donnerstag, 24. September 2026, ins-
gesamt 10 Abende, jeweils von 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr
Ort: Dreifachturnhalle Neudrossenfeld
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Gebuhr: 43 Euro

Kursleiterin: Brigitte Sandke

STEP-MIX

Eine Kombination aus Herz-Kreislauf- und Muskeltrai-
ning, das nicht nur deine Pfunde purzeln lasst. Durch das
Auf- und Absteigen vom Step verbesserst du mit einfa-
chen Schritten deine Bewegungskoordination und Hal-
tung. Spafd und Schweil3 sind inklusive.

Bitte feste Schuhe, Handtuch und Getrank
mitbringen.

Beginn: Donnerstag, 24. September 2026, ins-
gesamt 10 Abende, jeweils von 18:45 Uhr bis 19:45 Uhr
Ort: Dreifachturnhalle Neudrossenfeld
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Gebuhr: 43 Euro

Kursleiterin: Brigitte Sandke

Fitness-Fun-Dance

Bist du auf der Suche nach einem Training, das dich inspi-
riert und zudem den Kérper spuirbar in Form bringt? Dann
bist du hier genau richtig! Musik und Bewegung - es gibt
kaum eine schonere Kombination. Fitness-Fun-Dan-
ce vereint verschiedene Musikstile von Latino bis mo-
dern, kombiniert mit tollen, aber einfachen Schritten, und
ist auch fir Anfanger geeignet. Dich erwartet ein intensi-
ves Ausdauer-Ganzkdérpertraining, welches deine Pdls-
terchen zum Schmelzen bringen kann und vor allem ganz
viel SpalR macht. Bitte Turnschuhe, ein Handtuch
und ausreichend zu Trinken mitbringen.
Beginn: Dienstag, 29. September 2026, insge-
samt 10 Abende, jeweils von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Ort: Schule Neudrossenfeld (Aula)

Mindestteilnehmer: 10 Personen

Gebuhr: 40 Euro

Kursleiterin: Cornelia Kriiger
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BEWEGUNG - FLEX-Kurse

Sitzgymnastik- ,Training kennt kein Alter* -
Ganzkorpertraining im Sitzen

Im Kurs geht es um ein Training des ganzen Korpers
und das im Sitzen. Manchmal werden Materialien wie
das Theraband verwendet und mal wird nur mit dem ei-
genen Korpergewicht trainiert. Erlernt werden Ubungen,
die auch Zuhause angewendet werden kénnen. Im Mit-
telpunkt stehen Kraft, Beweglichkeit aber auch die Koor-
dination. Der Kurs ist auch fur altere Menschen hervorra-
gend geeignet um Fitness aufzubauen oder zu erhalten.
Je nach Beschwerdebild wird auch ein wenig Gleichge-
wichtstraining eingebaut.

Zeit: Freitags 09.45 bis 10.30 Uhr

Kosten: 130€ fir 10 Termine in Form einer Stempelkarte
Ort: Happy Physio, Kulmbacher Str. 46, 95512 Neudros-
senfeld

Referentin: Jana Ebenslander

Teilnehmerzahl: 3-6 Personen

Die Anmeldung und Abrechnung zum Kurs erfolgt durch
Happy Physio, Kulmbacher Str. 46, 95512 Neudrossen-
feld, Tel: 09203-6860388, Email: mail@happy-physio.de

BEWEGUNG - Praventsionskurse

Aktiv & Vital in Bewegung

Pravention wird in der heutigen Zeit immer wichtiger, um
auch den Belastungen des Alltags bzw. der Arbeit dau-
erhaft standhalten zu kénnen. Es handelt sich um ein
Zirkeltraining, bei dem mit und ohne Hilfsmittel trainiert
wird. Voraussetzung ist auf die Matte und wieder hoch zu
kommen. Dehnungs- und Mobilisationsiibungen sorgen
fur ein besseres Wohlbefinden, Stressabbau und weni-
ger Verspannungen. Es handelt sich um einen Praven-
tionskurs, d.h. bei einer Teilnahme von mindestens 80%
des Kurses erstattet die Krankenkasse bis zu 100% der
Kosten.

Datum: Dienstag 15. September 2026 je 8mal
45min

Ort: Happy Physio, Kulmbacher Str.46, Zeit: 17.30 bis
18.15 Uhr

Referentin: Jana Ebenslander

Teilnehmerzahl: 6-12 Personen

Kosten: 120€ (zertifiziert mit (Teil-)RUckerstattung der
Krankenkasse)

Wir bitten um friihzeitige Anmeldung!

Die Anmeldung und Abrechnung zum Kurs erfolgt durch
Happy Physio, Kulmbacher Str. 46, 95512 Neudrossen-
feld, Tel: 09203-6860388, email: mail@happy-physio.de

RUCKraft mit Gerat — Geratetraining und Gym-
nastik fur lhren starken Riucken

Hierbei handelt es sich um einen Praventionskurs, der
ein Geréatetraining und freie Ubungen kombiniert. In der
Gruppe wird sich gemeinsam aufgewarmt und dann geht
es ans Trainieren. Es wird im Milon Zirkel und auf3erhalb
mit und ohne Kleingeréate (bsp. Seilzug und Theraband)
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trainiert. Die Einweisung auf die Gerate (Extratermin) ist
im Preis inbegriffen. Es handelt sich um einen Praventi-
onskurs, d.h. bei einer Teilnahme von mindestens 80%
des Kurses erstattet die Krankenkasse bis zu 100% der
Kosten. Zusatzlich zum einmal wdchentlichen Kurs kann
eine zweite flexible Einheit pro Woche fir insgesamt 89€
dazu gebucht werden.

Starttermine: Mittwoch 16. September oder
Freitag 18. September 2026 (Anmeldung fur einen
festen Termin), je 10mal 60min

Ort: Happy Physio, Kulmbacher Str. 46

Zeit: Mi 13-14 Uhr oder Fr 14.30-15.30 Uhr
Referentinnen: Jana Ebenslander, Petra Dérnhofer
Teilnehmerzahl: 6-10 Personen

Kosten: 170€ inklusive der Einweisung in den Milon-Ge-
ratezirkel (zertifiziert mit (Teil-) Ruckerstattung der Kran-
kenkasse)

After Work — AROHA/Plus
Herzkreislauf, Koordination und
Muskelaufbau

In Zusammenarbeit mit dem TSV
Neudrossenfeld

Fitnesssport und Prévention in einem, inspiriert aus dem
Haka, Kung Fu und dem Taiji.

Tauche ein in die einzigartige Welt von AROHA - ein effek-
tives Ganzkorpertraining, das Kraft, Ausdauer und innere
Balance vereint. Inspiriert von traditionellen Bewegungen
der Maori und begleitet von motivierender Musik, erlebst
du eine Stunde voller Energie, Ausdauer und Freude.
AROHA ist fUr alle geeignet - unabhéngig vom Alter oder
Fitnesslevel. Die klaren, kraftvollen Bewegungen starken
deinen Korper, verbessern deine Haltung und beruhigen
gleichzeitig Ruhe und Gelassenheit in deinem Geist.
Lass den Alltag hinter dir, finde deinen Rhythmus und
entdecke, wie viel in dir steckt. Mach mit und erlebe
AROHA, bewusst, lebendig!

Kursbeginn: Mittwoch, 30. September 2026,
10 Stunden, 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr.

An Feiertagen und den Ferien entféllt der Kurs.
Kursbeitrag: 60 Euro, 10er Karte, fur Vereinsmitglieder 15
Euro.

Veranstaltungsort: Dreifachturnhalle in Neudrossenfeld,
Halle 1

Anmeldung: Tel. 0151 / 59846304

Mail gudrunkistner@gmx.de

Referentin: Gudrun Kistner, lizenzierte Ubungsleiterin B
fur Pravention, Herz-Kreislauf, Faszien-Trainerin und Ad-
vencend-AROHA-Trainerin

www.aroha-academy.de

Volkshochschule Neudrossenfeld
Ansprechpartnerin: Anja Paulini

email: poststelle@neudrossenfeld.de
www.neudrossenfeld.de
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